
か
巻
蓉
す
㌧
鷹

1

第
3
9
号

発
行
　
浜
益
青
年
会

平
成
2
1
年
了
月
1
日

題
字
一
儲
や
し
巡
つ
い
く
ん

は
ま
ま
す
情
報
お
待
ち
し
て
ま
す

電
　
話
　
了
9
－
2
0
2
9

　
　
　
（
浜
益
支
所
地
域
振
興
課
　
渡
辺
）

　
　
　
　
ヒ
　
り
フ
　

　
　
　
（
浜
益
支
所
市
民
生
活
課
　
津
川
）

F
A
X
　
丁
丁
－
6
3
9
3
（
地
域
食
堂
さ
ず
な
）

そ
の
他
、
お
近
く
の
青
年
会
会
員
へ

～浜益小劇場定期公演～　　　コン手工，しト

’　　白い｛1はんの協奏曲
～おいしいごはんを、ごはんの味を、味わいたい貴方におくる～

～あらすじ～
　観光協会の新人・松尾俳治は浜益の食をリサーチ
し続け、　r浜益の元気をPRするのは、浜益米のごは
んだ1」と気付く。そんな俳治に特命が下された。
それはr浜益米」を主役にするrおかず」探しであ　　　　　　　．
る。多くの人を訪ねていくうちに、かつて浜益がニ
シン漁で栄えた時代の食事へと近コいていった。浜　　　　　　　ら
益の黄金時代を築き上げたニシン漁、その歴史を探　　　　・磯》
る中で、俳治たち3人は、米と練の意外な結びつき
を知ることとなる。

寒
く
て
も
笑
顔
い
っ
ぱ
い

は
ま
ま
す
保
育
園
運
動
会

　
6
月
2
1
日
（
日
）
時
々
雨
の
降
る
中
、
は
ま
ま
す

保
育
園
の
運
動
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

あ
い
に
く
の
肌
寒
い
天
気
で
し
た
が
、
園
児
た
ち
は

元
気
に
半
袖
と
な
り
踊
り
や
競
技
を
が
ん
ば
っ
て
い

ま
し
た
。
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
う
っ

さ
ん
」
も
登
場
し
、
み
ん
な
真
剣
に
「
う
っ
さ
ん
」

の
お
話
を
聞
き
ま
す
。
競
技
に
は
、
大
人
か
ら
3
歳

以
下
の
子
ど
も
た
ち
ま
で
み
ん
な
が
参
加
し
、
寒
さ

を
吹
き
飛
ば
す
楽
し
い
運
動
会
と
な
り
ま
し
た
。
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爵二毒の雛馨襲

　　　　　、一、
ぜひ飛ヒ祐’一・一・一＾！

　　　　　14〈ゼ＼

　川下海水浴場

　　海開き

7月18日（土）から
8月17日（月）まで

事故に注意して
楽しい夏を過ごそう！



あなたも仲間に！

　浜猛勇蟄
　スタート！

　
今
年
度
も
浜
益
男
塾
が
始
ま
り
ま
し
た
！

第
1
回
目
は
父
さ
ん
の
台
所
と
い
う
こ
と
で
料

理
教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
メ
ニ
ュ
ー

は
ご
飯
、
味
噌
汁
、
ベ
ビ
ー
帆
立
の
ご
ま
味
噌

炒
め
、
ひ
じ
き
の
煮
物
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
梅
肉
和

え
の
計
5
品
。
新
人
さ
ん
3
名
を
加
え
た
計
1
5

名
の
父
さ
ん
達
が
和
食
定
食
を
上
手
に
完
成
さ

せ
ま
し
た
。
そ
の
他
ダ
ー
ツ
ゲ
ー
ム
や
参
加
者

に
よ
る
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
で
盛
り
上
が
り
第
1

回
浜
益
男
塾
は
無
事
終
了
し
ま
し
た
。

浜
益
男
塾
は
、
お
お
む
ね
6
5
歳
以
上
の
男
性
か
ら
参
加
で
き
ま

す
。
今
後
も
8
月
、
伯
月
、
1
2
月
、
3
月
に
行
わ
れ
ま
す
の
で

是
非
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！
入
塾
者
随
時
募
集
中
で
す
！
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6
月
2
5
日
に
、
浜
益
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
き
ら
り
で
浜
婦
連
主
催
の
「
女
性
い
き
い
き

講
座
　
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
大
会
」
が
開
催
さ
れ
子

供
か
ら
大
人
ま
で
2
9
名
（
5
チ
ー
ム
）
が
参
加

たほきいは事！握バえ皆浜し
。どなる’勝　り1’さ益ま
　盛歓工工利激なの各ん区し
　り声藤藤を闘が一試を体た
　上がチ麗手のら投合審育。
　が聞1子に結のにと判指
　りこムさし果大手もに導
　まえ。んた’接にメむ員
　しる大率の見戦汗ンかの

特
　
集
【
　
七
夕
　
】

　
家
族
で
色
々
な
形
の
飾
り
や
、
願
い
事
の

短
冊
を
書
き
し
る
し
、
海
や
山
な
ど
星
の
み

え
る
場
所
で
、
天
の
川
の
輝
き
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

　
6
月
3
0
日
（
火
）
～
7
月
2
9
日
（
水
）
ま
で

　　　雑誌の総督

・クロワッサン
自分のお金は自分で守る
節約グセをつけよう

・きょうの健康
糖尿病徹底対策
首の痛み最新対処法

・趣味の園芸
日陰の庭、悩み解決！
日陰を魅せるテクニック

・MORE
かわいい安リッチ服満載

　　　　　　　　　歯

浜益青年会
コ弓自リレー
★7本目★

　
こ
ん
に
ち
は
、
浜
益
青
年
会
最
年
長
の
佐
藤
で

す
。
ま
だ
居
た
の
？
っ
て
声
が
聞
こ
え
て
き
そ
う

で
す
が
、
現
役
の
会
員
と
し
て
い
ま
だ
生
き
残
っ

て
い
ま
す
。
そ
ろ
そ
ろ
潮
時
か
と
も
思
い
ま
す
が

。
・
・
？

　
私
か
ら
は
、
最
近
見
た
映
画
の
話
を
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
も
と
も
と
映
画
を
見
る
の
は
好
き
で

テ
レ
ビ
の
洋
画
放
送
と
か
良
く
見
て
い
た
の
で
す

が
、
こ
こ
数
年
映
画
館
で
映
画
を
見
る
機
会
が
増

え
て
き
ま
し
た
。
数
え
て
み
た
ら
年
明
け
か
ら
1

8
本
の
映
画
を
見
て
い
ま
し
た
。
月
に
3
本
の
ペ

ー
ス
で
す
ね
．
結
構
暇
な
人
間
で
す
．
1
日
に
3

本
見
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
を

食
べ
過
ぎ
ま
し
た
。
映
画
見
る
な
ら
ポ
ッ
プ
コ
ー

ン
と
ジ
ン
ジ
ャ
ー
エ
ー
ル
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
朝

一
番
か
ら
見
れ
ば
1
日
で
5
、
6
本
は
見
ら
れ
る

か
も
知
れ
ま
せ
ん
ね
．
ど
な
た
か
挑
戦
し
て
み
て

は
？
　
こ
の
前
、
息
子
と
｝
緒
に
『
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー

マ
ー
　
リ
ベ
ン
ジ
』
を
見
た
と
き
の
事
で
す
が
、

運
が
悪
く
て
前
か
ら
2
列
目
で
し
た
。
見
づ
ら
く

区
罐
琵
窃
ド
鷹
掩
驕
零
砺
蜷

カ
リ
で
し
た
。
最
近
、
映
画
を
見
る
と
必
ず
と
言

っ
て
い
い
ほ
ど
途
中
で
居
眠
り
し
て
し
ま
う
ん
で

す
。
ハ
ッ
と
目
が
覚
め
た
ら
、
ま
た
や
つ
ち
ゃ
っ

た
一
っ
て
。
そ
の
度
に
い
つ
も
損
し
た
気
分
に
な

り
ま
す
。

　
時
に
は
同
じ
映
画
を
見
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ダ
・
ピ
ン
チ
・
コ
ー
ド
は
5
回
見
ま
し
た
。
映
画

を
見
て
か
ら
、
原
作
を
読
ん
で
、
ま
た
映
画
を
見

て
、
原
作
と
の
違
い
を
見
つ
け
て
一
人
で
喜
ん
で

製
靴
群
落
爺
聖
甥
擁
辱
騨

を
読
ん
で
い
な
い
の
で
1
回
見
た
だ
け
で
は
理
解

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
さ
て
、
次
回
の
コ
ラ
ム
リ
レ
ー
で
す
が
、
菅
原

学
さ
ん
を
指
名
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
ん
な
話

に
な
る
か
楽
し
み
で
す
ね
。


