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3
月
2
2
日
（
日
）
、
特
別
養
護
老
人

ホ
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ム
「
は
ま
ま
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あ
い
ど
ま
り

」
に
カ
ラ
オ
ケ
愛
好
会
の
皆
さ
ん

が
慰
問
に
訪
れ
ま
し
た
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今
年
で
5
年
目
に
な
る
と
い
う

こ
の
慰
問
。
軽
快
な
曲
が
始
ま
る

と
客
席
か
ら
舞
台
に
上
が
り
踊
り

だ
し
た
り
、
一
緒
に
歌
い
出
す
人

も
。
ニ
コ
ニ
コ
で
手
拍
子
を
打
っ

て
い
る
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
を
見
て
い

る
と
、
こ
ち
ら
ま
で
楽
し
く
な
り

ま
す
。
歌
は
懐
か
し
い
思
い
出
を

運
び
、
人
を
元
気
に
し
て
く
れ
ま

す
ね
。

ま
た
来
年
も
ス
テ
キ
な
歌
声
を
聞

け
る
よ
う
に
、
こ
の
1
年
も
元
気

に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
ね
！
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　　営業時間が変わります

5月～9月　　午前10時から午後9時まで
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　温泉．の隣の「あいどまり」

こないだOOさんが3日間だ1
　　～まってきたんだ

　　家族が旅行で1人に　　　　道♪

ル　，一、　　　　ホテルみたいで
㌦、．」　　　たいした良いんだと。

　、　・　　　だけど私たちなら
1「　　　惑いところねえからの～

　　　1　　　　　ダメだべさ

　　　そんなことはありません！
　　元気な人でも短期入所は可能です
の他福祉に関する相談もお気軽にどうぞ！
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2
月
2
1
日
（
士
）
2
2
日
（
日
）
浜

益
区
子
ど
も
会
が
、
1
泊
2
日
の

日
程
で
「
旭
山
動
物
園
探
検
」
を
1

開
催
。
親
子
3
5
名
が
参
加
し
ま
し

た
。
初
日
は
砂
川
少
年
自
然
の
家

に
宿
泊
し
て
、
そ
り
遊
び
や
、
ワ

ッ
ク
ス
ボ
ー
ル
作
り
を
楽
し
み
ま

し
た
。
ワ
ッ
ク
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と
は
膨

ら
ん
だ
風
船
を
溶
か
し
た
ロ
ウ
に

入
れ
て
、
風
船
の
表
面
に
ロ
ウ
を

重
ね
て
丸
い
形
に
作
っ
た
半
透
明

の
器
で
、
中
に
ロ
ウ
ソ
ク
を
入
れ

て
キ
ャ
ン
ド
ル
と
し
て
使
用
し
ま

す
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2
日
間
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し
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。
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曲
目
を
B
面
と
呼
ぶ
の
は
レ

か
ら
来
て
い
る
ん
で
す
ね
。
私
は
今
で
は
デ

ウ
ォ
ー
ク
マ
ン
で
音
楽
を
聞
く
こ
と
が
多
く

い
ま
す
が
レ
コ
ー
ド
の
音
を
聞
き
た
く
な
る

多
く
あ
り
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す
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近
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ド
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沸
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き
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の
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聞
い
て
み
ょ
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と
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っ
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ま
す
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ん
も
興
味
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あ
れ
ば
ビ
ー
ト
ル
ズ
の
世
界
と

ド
の
音
を
体
験
し
て
み
て
下
さ
い
！
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人
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次
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＜新刊の紹介＞

【ホットケーキミックスBOOK】
●ホットケーキミックスで作るお菓子
　パン、軽食などたくさん紹介

【散歩で楽しむ野鳥の本】
●公園、川原に出かけ、野鳥の観察を
　してはいかがでしょうか

【今あるガンが消えていく食事】
●体験者の手記、レシピも掲載されて
　います
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美
し
い
花
の
存
在
は
、
日
々
の
暮
ら
し
に
う
る
お
い
を

与
え
て
く
れ
ま
す
。
花
を
育
て
、
観
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す
る
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を
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ト
さ
せ
て
み
ま
せ
ん
か
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　第22回全国健康福祉祭北海道・札幌
大会rねんりんピック北海道・札幌20
09」が開催されます。rねんりんに
夢を大志を　青春を」をテーマに、全道
16市町で21種目が行われます。わが
まち石狩市ではソフトボール種目を行い
全国から1，000人を超える選手が集
まるそうです。

開催日は平成21年9月5日（士）から
8日（火）までの4日間（試合は6日か
ら）。試合会場は石狩市スポーツ広場他
です。

9月、全国から集う選
手の熱戦を是非会場で
ご覧下さい。試合は入
場無料でどなたでも自
由に観戦できるそうで
す。
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