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上
手
に
踊
っ
て
い
ま
し
た
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く
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孫
や
近
所
の
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ど
も

ん
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お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
も

さ
な
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達
の
頑
張
る
姿

っ
て
い
る
有
志
の
お
母
さ
ん

ゲ
の
鬼
太
郎
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っ
て
子

上
が
っ
て
い
る
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ま
う
子
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ま
し
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。
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ま
す
保
育

園
の
発
表
会
が
行
わ

れ
ま
し
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。
今
年
も

浜
益
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
「
厭
き
ら
り

）
に
て
3
名
の
か

わ
い
い
子
ど
も
達
の

遊
戯
や
劇
、
歌
が
発

表
さ
れ
ま
し
た
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ド
キ
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踊
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拍
手
を
も
ら

っ
て
い
ま
し
た
。
と

っ
て
も
可
愛
ら
し
く
、
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とき12月17日（月）

日 程　各家にお迎えに行き
　　9時半浜益出発
　11時きずな着
12時きずな出発～買い物タイム
14時半浜益着

料金1600円（送迎・ランチ代込み）
申し込み先
　　　浜益交通運輸　安士（やすし）まで
　　　電話090－4877－1965

r地域食堂き　割から生放送！
12月7El（金）6時45分頃、STVにて生
中継が行われます。お楽しみに！

地
域
食
堂
「
き
ず
な
」
　
　
埼

　
　
　
女
　
　
ラ
、
／
チ
ツ
ア
ー

花
川
南
に
誕
生
し
た
「
地
域
食
堂
き
ず
な
」
。
こ

こ
に
浜
益
か
ら
2
名
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
「
行
っ
て
み
た
い
け
ど
バ
ス
も
な
い
し
…
」

そ
ん
な
あ
な
た
の
た
め
に
、
　
「
地
域
食
堂
き
ず
な

ラ
ン
チ
ツ
ア
ー
」
を
行
い
ま
す
！
帰
り
は
お
買
い

　
　
　
　
　
　
物
も
で
き
ち
ゃ
い
ま
す
。
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齢
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ま
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例
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表
で
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「
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み
じ
」
　
　
　
　
　
　
　
　
　
は

が
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題
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で
、
春
か
ら
取
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組
ん
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
に

で
い
た
練
習
の
成
果
を
そ
れ
ぞ
れ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
場

が
披
露
し
、
息
の
く
一
口
つ
た
若
々
し
　
　
　
　
　
　
　
　
　
会

い
歌
声
を
響
か
せ
ま
し
た
。
芸
能
　
　
　
　
　
　
　
　
　
●

発
表
で
は
各
地
区
の
代
表
者
が
歌

や
踊
り
、
マ
ジ
ッ
ク
な
ど
で
会
場
を
沸
か
せ
ま
し
た
。

午
後
か
ら
は
自
分
達
で
参
加
す
る
演
奏
会
、
　
「
ド
ラ
ム
コ
ン
サ

ー
ト
」
を
行
い
、
　
一
人
一
人
手
に
し
た
楽
器
で
演
奏
を
楽
し
み

ま
し
た
。
最
後
に
終
了
式
を
行
い
「
来
年
も
元
気
に
こ
の
会
場

で
ま
た
会
い
ま
し
ょ
う
！
」
と
再
会
を
約
束
し
、
全
日
程
を
終

了
し
ま
し
た
。

D　　会場にはパ田美津さん手製の人形を展
　　　　　　　　　　　　　　　－

　　　　雑　誌
　　12月号入りました

・NHKきょうの健康
冬は要注意
　脳卒中の新対策
・NHK趣味の園芸
ワンランク上の観葉植物
観葉植物で飾る私の部屋
・N　HKおしゃれ工房
今年こそ！
私らしい「和」の年賀状
子どもと楽しむクリスマス
・じゃらん

北海道の居酒屋100
クリスマス＆年末年始
イベント50連発
夕食満足度90点以上の
温泉宿
・モア
活躍ボトム×つなぎのタイツ
・レギンス×トレンド靴
冬の正解コーデ実例96
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特
集
【
た
の
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
は
も
う
す
ぐ
で
す
】

　
今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
の
ご
ち
そ
う
は
「
手

作
り
」
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
家
族
み
ん
な
で

ワ
イ
ワ
イ
、
ガ
ヤ
ガ
ヤ
、
楽
し
い
夜
を
す
ご

し
ま
し
ょ
う
！

サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
は
守
り
神
？
サ
ン
タ
の
絵

本
や
ク
リ
ス
マ
ス
料
理
の
本
を
紹
介
し
ま
す
。

　
　
1
2
月
4
日
（
火
）
～
1
2
月
2
6
日
（
水
）
ま
で

ス
ト
が
あ
っ
た
り

小
劇
場
石
狩
公
演

め
家
に
帰
れ
な
か

来
な
い
日
が
続
き

今
年
の
1
月
か
ら

だ
き
本
当
に
よ
い

い
つ
も
読
ん
で
る

し
か
っ
た
で
す
。

理
由
は
…
ヒ
ミ
ツ

僕
が
卒
業
す
る
た

り
で
す
。
が
、
こ

続
き
ま
す
よ
ね
？

来
月
か
ら
は
浜
高

き
継
い
で
く
れ
ま

て
し
か
も
努
力
家

き
っ
と
僕
よ
り
面

で
し
ょ
う
（
笑
）

あ
あ
も
う
最
後
に

た
が
と
て
も
よ
い

に
な
り
ま
し
た
。

き
の
一
つ
に
な
つ

と
は
あ
り
ま
せ
ん

そ
れ
で
は
ま
た
、
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